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Acompanhamento anual da distribuição de sulfato ferroso e ácido fólico.

ACOMPANHAMENTO DE CRIANÇAS DE 6 A 18 MESES

XAROPE DE SULFATO FERROSO 02 CRIANÇAS

ACOMPANHAMENTO DE GESTANTES A PARTIR 20^ SEMANA

ÁCIDO FÓLICO COMPRIMIDO 674 CONSULTAS/GESTANTES

SULFATO FERROSO COMPRIMIDO 714 CONSULTAS/GESTANTES

XAROPE DE SULFATO FERROSO 11 CONSULTAS/GESTANTES

ACOMPANHAMENTO DE MULHERES ATÉ 0 3° MÊS PÓS-PARTO OU 3°

MÊS PÓS-ABORTO

SULFATO FERROSO COMPRIMIDO 136 MULHERES

XAROPE DE SULFATO FERROSO 00 MULHERES

10.9. Programa de Suplementação da Vitamina A

O Programa Nacional de Suplementação de Vitamina A foi instituído por

meio da Portaria n° 729. de 13 de maio de 2005, cujo objetivo é reduzir e controlar

a deficiência nutricionaí de vitamina A em crianças de 6 a 59 meses de idade e

puérperas no pós-parto imediato (antes da alta hospitalar). Esse programa faz

parte da Ação Brasil Carinhoso constante no Programa Brasil sem Miséria, que

objetiva o combate à pobreza absoluta na primeira infância e reforça a assistência

a criança menor de 5 anos para prevenção da deficiência de vitamina A

garantindo o acesso e disponibilidade do insumo a todas as crianças nessa faixa

etária nas regiões Norte e Nordeste e os municípios das Regiões Centro-Oeste,

Sul e Sudeste contemplados no Programa Brasil sem Miséria.
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O Programa Estadual forneceu 200 Unidades da Megadose de 100.000

Uí e 1.050 Unidades da Megadose de 200.000 neste período.

Acompanhamento anual da distribuição de vitamina A

CRIANÇAS DE 06 MESES ATE 11 MESES

MEGADOSE DE 100.000 UI 192 REALIZADAS (138,13%)

META ANUAL 139

CRIANÇAS DE 12 MESES ATE 59 MESES

MEGADOSE DE 200.000 UI (1^

DOSE)

696 REALIZADAS (147,77 %)

META ANUAL 471

MEGADOSE DE 200.000 UI (2^

DOSE)

(CORRESPONDE JULHO A

DEZEMBRO)

329 REALIZADAS (116,67 %)

META ANUAL 282

10.10. Sistema de Vigilância Alimentar e Nutricional - SISVAN e Programa

Bolsa Família na Saúde
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O Sistema de Vigilância Alimentar e Nutricional é um programa de

informação que possibilita o monitoramento dos programas de intervenção na

área de alimentação e nutrição, avaliando o estado nutricional de indivíduos para

obter o diagnóstico precoce dos possíveis desvios nutricionais, seja baixo peso ou

sobrepeso/ obesidade.
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No momento em que a família entra no Programa Bolsa Família - PBF,

ela se compromete a cumprir condicionalidades, dentre elas a da saúde que é

cumprir os cuidados básicos em saúde, ou seja, o calendário de imunização e o

acompanhamento do crescimento e desenvolvimento para crianças menores de

10 (dez) anos de idade e a agenda de pré e pós-natal para gestantes e mães que

amamentam.

No sistema da CGPAN - Coordenação-Geral da Política de Alimentação e

Nutrição é possível incluir os dados pelos programas;

• Bolsa Família na saúde;

• Programa Nacional de Suplementação de Ferro;

• Programa Nacional de Suplementação de Vitamina A;

• Sistema de Vigilância Alimentar e Nutricional - SISVAN.

O Acompanhamento do Programa Bolsa Família acompanha as crianças

e responsáveis semestralmente. Pois o programa possui duas vigências sendo a

primeira que corresponde a Janeiro a Junho de 2017 e a segunda de Julho a

Dezembro de 2017.

Acompanhamento Vigência de 2017

A META I^VIGENCIA 71%

A META ALCANÇADA 1^ VIGÊNCIA 73,2 %

A

A

A Acompanhamento 2® Vigência de 2017

A

A

META2^VIGÊNCIA 73%

A META ALCANÇADA 2® VIGÊNCIA 79.72 %

A



56

10.11. Programa de Prevenção Primária de Câncer e Tabagismo

Prevenção Primária
«#C Coo-:

V_

Este programa foi implantado no ano de 2009. O programa visa à

prevenção de doenças na população através de ações que estimulam adoção de

comportamentos e estilos de vida saudáveis e que contribuam para a diminuição

da incidência e mortalidade por câncer e outras doenças relacionadas ao tabaco.

Quanto à abordagem e tratamento ao paciente fumante, no ano de 2011

ocorreu uma reestruturação, de modo a garantir a melhoria do atendimento

ofertado, descentralizando o tratamento.

A Estratégia de Saúde da Família Urbana II iniciou dois novos grupos de

Tabagismo.

Urbana il
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Dia mundial sem tabaco

ESF Palmeira/Colônia Nova

Em 26 de maio de 2017 foi realizada palestra na Unidade Colônia Nova

com o Tema: Tabaco uma ameaça ao desenvolvimento, o qual se comemora dia

31 de maio o dia Mundial Sem Tabaco. Foi um total de 12 participantes.

ESF Urbano II

No dia 08/06/2017 foi realizado durante o grupo de Hiperdia da Unidade

Básica de Saúde Urbano II orientações referente ao dia 31/05//2017 Dia Mundial

Sem Tabaco, na reunião foi abordado dados científicos sobre o tabagismo entre

eles o destaque para o fato do tabagismo ser, reconhecidamente, uma doença
crônica resultante da dependência à nicotina e um fator de risco para mais de 50

doenças, entre elas vários tipos de câncer, asma, infecções respiratórias e

doenças cardiovasculares. Sua prevalência vem reduzindo progressivamente,

entretanto, ainda mostra-se expressiva em certas regiões e grupos populacionais
mais vulneráveis.

Foi ressaltado também sobre a abordagem do fumante para a cessação
de fumar com enfoque no eixo central, intervenções cognitivas e treinamento de

habilidades comportamentais, visando à cessação e a prevenção de recaída. Em
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casos específicos pode ser utilizado um apoio medicamentoso. De acordo com

estudos científicos internacionais os medicamentos atualmente considerados

eficazes são os seguintes: Terapia de Reposição de Nicotina, através de adesivo

transdérmico ou goma de mascar ou pastilha; e Cloridrato de Bupropiona, que

também são considerados medicamentos de 1^ linha. A utilização desses

medicamentos deve sempre ser feita juntamente com a abordagem cognitivo-

comportamental, e nunca isoladamente.

Participaram da atividade os seguintes membros da equipe: Dr. Juliano

Rodrigo Marchette, Enfermeira Mirian dos Santos Pereira, ACS Elizangela da

Silva Pereira, Educador físico Leandro de Souza Fagundes, Psicóloga Maria

Lúcia Pereira de Souza e Nutricionista Raquel.

ESF Uirapuru

No dia 30 de maio a Equipe da ESF Dr^ Vanessa, Enfermeira Cláudia,

Téc. Enfermagem Ana Célia e os Agentes Comunitários de Saúde ACS: Ademir,

Maria Esteia e Marlene, realizaram uma palestra para comemorar o tema:

31 de maio Dia Mundial do Combate ao Tabaco

} que acontece se você v-;:
parar de fumar agora?

ai»;
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Sendo explicado sobre as conseqüências que o cigarro pode causar, bem

como os tipos de fumante, sendo o Ativo: é aquele que traga o cigarro e Passivo:

aquele que inala a fumaça de quem fuma o que acaba sendo mais prejudicial à

saúde. Mascar e o Narguilé também prejudicam a saúde. Foi repassado também

que a unidade de saúde estará iniciando um novo grupo do Tabagismo, onde o
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tratamento é oferecido na ESF e totalmente gratuito pelo SUS, os interessados

deixar nome e endereço na unidade ou com os ACS.

DOENÇAS RELACIONADAS

'-yrx-ii

NÃO

fumes.

CUIDADO

PULMÃO.

o dentista Bruno também aproveitou para falar sobre os malefícios que o

cigarro pode causar na parte Bucal, além do mau hábito, dentes amarelados, bem

como vários tipos de câncer.
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A Secretaria de Estado de Saúde liberou para o município de Nioaque no

ano de 2017: 3480 comprimidos de Bupropriona, 651 adesivos de Nicotina 14 mg,

150 tabletes de Nicotina 2 mg (Goma), 812 adesivos de Nicotina 21 mg e 553

adesivos de Nicotina 7 mg.

10.12. Programa de Atenção Integral à Saúde do Homem

O MELHOR
IT.

Saúde do Homem

O objetivo deste programa é o de facilitar e ampliar o acesso da

população masculina aos serviços de saúde. A iniciativa é uma resposta à

observação de que os agravos do sexo masculino são um problema de saúde

pública. A cada três mortes de pessoas adultas, duas são de homens. Eles vivem,

em média, sete anos menos do que as mulheres e têm mais doenças do coração,

câncer, diabetes, colesterol e pressão arterial mais elevada, Por meio dessa

iniciativa, o governo federal quer que, pelo menos, 2,5 milhões de homens na

faixa etária de 20 a 59 anos procurem o serviço de saúde ao menos uma vez por

ano.

O pré-natal masculino incentivado por todas as unidades de saúde do

município, cuja idéia é o de aproveitar o momento em que o homem está mais

sensível - às vésperas de ser pai - para incentivá-lo não só de acompanhar as

consultas durante os nove meses de gestação da parceria como também a

realizarem exames preventivos. O principio é: "ele precisa se cuidar para cuidar

da família".
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No 2° Quadrimestre as equipes passaram por uma capacitação do

programa Saúde do Homem, na qual foi abordado o Pré-Nataí do Parceiro e o

Guia de Saúde do Homem para os Agentes Comunitários de Saúde.

11. Novembro Azul

11.1. ESF Conceição

Aos vinte e quatro dias do mês de Novembro do ano de dois mil e

dezessete, aconteceu o dia "D" da campanha Novembro Azul, que visa

conscientização da prevenção do câncer de próstata e diversas ações para

promoção da saúde do homem.

Iniciou-se com uma palestra realizada pelo Dr Eraldo Ferreira seguida por

uma palestra sobre câncer bucal pela Dentista Karoene Pache. Após um delicioso

café da manhã, com sorteio de brindes.
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11.2. ESF Palmeira/Colônia Nova

Aos vinte quatro dias do mês de Novembro do ano de dois mil e

dezessete, aconteceu o dia "D" da campanha Novembro Azul. a qual visa a

elaboração de ações para promoção da saúde do homem, no ESF Colônia Nova.

Iniciou-se com uma Palestra realizada pela Enfermeira Phammela

Ferreira sobre Câncer de Próstata seguida de elucidação de dúvidas dos

presentes com a Dr^ Miraldis. Logo após, o Dentista Jeferson Zakimi palestrou

sobre o Câncer Bucal, trazendo assim informações sobre a doença, sinais e

sintomas, tratamento e prevenção.

Um delicioso café da manhã foi servido e vários serviços foram ofertados

aos homens participantes como:

• Consulta Médica;

• Solicitação de Exames;

• Testes rápidos de HIV, Sífilis, Hepatite B e C;

• Aferição de PA e antropometria.
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11.3. ESF Urbana i)

No mês de novembro de 2017 a Estratégia Saúde da Família Urbana II,

realizou atividades em comemoração ao "Novembro Azul" durante o atendimento

em grupo com palestra nutricional e distribuição de folders sobre o tema pai

presente é tudo de bom, no total de 47 participantes. Em anexo fotos:
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11.4. ESF Uirapuru

"Pai presente é tudo de bom", este é o tema do Novembro Azul neste

ano, sendo assim, a Equipe da Estratégia da Saúde da Família ESF-Uirapuru

ofereceram várias atividades no dia 17 de novembro de 2017, voltadas para essa

faixa etária entre 20 aos 59 anos.

Estiveram presentes 51 pacientes, onde a Enfermeira Cláudia abordava o

tema sobre o pai que se cuida, que faz exames de rotina, importância de uma

alimentação equilibrada , bem como evitar fumar, consumo de álcool e drogas.

Falou-se também do pré-natal masculino, da participação no planejamento

familiar e preparo do parto.

Dr® Michelly explicou sobre o câncer de próstata e se disponibilizou para

consultas e solicitar exames de rotinas.

O dentista Bruno aproveitou a oportunidade e abordou o Câncer Bucal.

Foram oferecidos na unidade ESF- UIRAPURU

Verificação da pressão arterial (PA)

Verificação peso

Glicemia capilar

Consulta com Dr® Michelly

Exame clinico saúde bucal

Teste rápido HIV, SIFILIS, HEPATITE B e C

Sorteio de vários brindes doados pelo comercio de Nioaque

Café da manha

Palestra

Distribuição de panfletos educativos e escovas de dente.
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11.5. ESF Urbano I

Em comemoração ao novembro azul, durante todo o mês, foram

ofertados testes rápido para hepatites B e C, HIV e sífilis, exames para

investigação de câncer da próstata em todas as consultas de rotina na unidade.

No dia 29. o atendimento médico e de enfermagem foi direcionado somente ao

público masculino. Foi realizada atividade educativa com a Dr Miraidis sobre a

importância do homem realizar seus exames de rotina na investigação do câncer

de próstata. Neste dia também foi realizado testes rápidos. A equipe da unidade

também ofereceu um lanche para tornar a atividade mais descontraída. Durante

todo mês foram atendidos 38 homens na unidade.

f

a
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Ainda em comemoração ao Novembro Azul aconteceu uma palestra com

o tema "Campanha Nacional de Saúde Prostática" ministrada pelo Dr° Nelson

Trad Filho - Médico Urologista da Secretaria Estado de Saúde no dia 21/11/2017

(terça-feira) as 09;OOH na Câmara Municipal, no qual contamos com a

participação de 80 pessoas.



(ioAcess

69

12. Programa Nacional de Melhoria do Acesso e da Qualidade da Atenção

Básica - PMAQ-AB
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O PMAQ-AB tem como objetivo incentivar os gestores e as equipes a

melhorar a qualidade dos serviços de saúde oferecidos aos cidadãos do território.

Para isso, propõe um conjunto de estratégias de qualificação, acompanhamento e

avaliação do trabalho das equipes de saúde.

O programa eleva o repasse de recursos do incentivo federal para os

municípios participantes que atingirem melhora no padrão de qualidade no

atendimento.

No nosso município fizeram a adesão ao programa as equipes de

Estratégia de Saúde da Família Conceição, Urbana I e Urbana II.

No 1° quadrimestre as equipes passaram por uma fase de preparo para a

Avaliação Externa. Os profissionais das equipes que aderiram ao Pmaq

juntamente com a Coordenação da Atenção Básica e Coordenação da Saúde

Bucal passarão por uma capacitação no mês de Maio/2017.

As equipes seguem aguardando esta Avaliação Externa que não ocorreu
no ano de 2017

13. Rede Cegonha

O município de Nioaque aderiu em 30 de novembro de 2011 a Rede

Cegonha através de um Plano de Ação elaborado pela Coordenação de Saúde

da Mulher e Coordenação da Saúde da Criança.

A Rede Cegonha, instituída no âmbito do Sistema Único de Saúde (SUS),

consiste numa rede de cuidados que visa assegurar à mulher o direito ao

planejamento reprodutivo e à atenção humanizada à gravidez, ao parto e ao
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puerpério, bem como à criança o direito ao nascimento seguro e ao crescimento

e ao desenvolvimento saudáveis, denominada Rede Cegonha.

A Rede Cegonha tem como princípios: o respeito, a proteção e a

realização dos direitos humanos, o respeito à diversidade cultural, étnica e racial,

a promoção da equidade, o enfoque de gênero, a garantia dos direitos sexuais e

dos direitos reprodutivos de mulheres, homens, jovens e adolescentes, a

participação e a mobilização social e a compatibilização com as atividades das

redes de atenção à saúde materna e infantil em desenvolvimento nos Estados.

Ressaltando que o município aderiu somente aos componentes de Pré-

natai, Puerpéreo e Atenção Integral á Saúde da Criança.

A Coordenação Estadual forneceu 02 Kits de Teste Rápido de HIV Alere,

11 Kits de Teste Rápidode HIV Quibasa, 05 Kits de Teste Rápido para Sifilis

Alere, 08 Kit de teste rápido Hepatite B e 08 Kit de teste rápido Hepatite C e 01 Kit

de teste rápido HIV DPP Biomanguinhos.

14. E-sus Atenção Básica

O e-SUS Atenção Básica é uma estratégia do Departamento de Atenção

Básica para reestruturar as informações da Atenção Básica em nível nacional.

Esta ação está alinhada com a proposta mais geral de reestruturação dos

Sistemas de Informação em Saúde do Ministério da Saúde, entendendo que a

qualificação da gestão da informação é fundamental para ampliar a qualidade no

atendimento à população. A estratégia e-SUS faz referência ao processo de

informatização qualificada do SUS em busca de um SUS eletrônico.

15. Testes Rápidos para Dengue, Chikungunya e Zika

Os testes rápidos são testes de triagem que têm como objetivo investigar

a condição imunológica (contato recente ou passado com o vírus) dos indivíduos

que buscam os serviços de saúde. São realizados no momento da consulta

médica, desde que a pessoa atenda à definição de caso suspeito.
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O município recebeu em Dezembro/2017 da Coordenação Estadual 02 Kit

de Dengue, 01 Kit de Chikungunya e 01 Kit de Zika.

16. Avanços 2017

Realizado Mutirão da Dengue com participação dos Agentes

Comunitários de Saúde;

Realizada reunião com os Enfermeiros das Estratégias de Saúde da

Família para organização das atividades a serem desenvolvidas no decorrer do

ano de 2017;

Aquisição de 11 Bicicletas para os Agentes Comunitários de Saúde;

Realizado Seminário de Acolhimento aos Agentes Comunitários de Saúde;

lOOÜS • i ;

Aquisição de 05 Sonar distribuídos entre os ESFs e Unidade Mista 24Hs;

Realizada reunião com a nova Equipe do NASF (Núcleo de Apoio às

Estratégias de Saúde da Família);

Realizado treinamento/atualização da versão do ESUS - Sistema para

digitação a Produtividade das equipes;

Chegada da Dra. Vanessa Bento Bispo - Programa Mais Médicos - ESF

Uirapuru;

Retorno da Dra. Miraidis Clavel Leyva - Programa Mais Médicos - ESF

Urbano II;



72

Treinamento do ESUS pelo TI Mareio quanto ás fichas dos Agentes

Comunitários de Saúde, que agora passaram a digitar suas fichas de Visita

Domiciliarem suas respectivas Unidades.

Aquisição de 04 (quatro) otoscópios novos para suprir as necessidades

das unidades de saúde;

Reunião com enfermeiras para tratar da nova adesão ao Programa Saúde

nas Escolas (PSE);

é

Início do Processo de Planejamento Familiar junto ao Centro de

Especialidades Médicas de Campo Grande com posteriores realizações de

cirurgias de Laqueadura e Vasectomia.

Oficina com todos os Coordenadores junto ao setor financeiro da

Prefeitura para iniciar os trabalhos de elaboração do Plano Plurianual - PPA.
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Posse dos Agentes Comunitários de Saúde do Processo Seletivo;

Capacitação para os Agentes Comunitários de Saúde empossados no

Processo Seletivo;

Reunião com os médicos para definição do fluxograma de atendimento;

Reunião com as Enfermeiras sobre o Programa Bolsa Família e Programa

Saúde nas Escolas;

Reunião com os responsáveis pela APAE para definição de parcerias;

Palestra realizada pela Enfermeira Cristiane Regina Gomes na Escola

Estadual Odete cujo tema "O que é ser enfermeiro?"

Participação da Equipe da Estratégia de Saúde da Família no evento em

Comemoração ao "Dia das Crianças";

1

Participação da Equipe da Estratégia de Saúde da Família no evento do

"Dia Mundial de Luta contra Aids";



74

fflAlSSAüDiUTÍVOCi^'®' ÍATAfíWrO

DS

li

w

Realização do 1° Encontro em Educação em Saúde Ambiental com a

participação dos Agentes Comunitários de Saúde. Endemias e Enfermeiros;

Locação de 25 (vinte e cinco) computadores para atender as 05 (cinco)

Estratégias de Saúde da Família.

17. Capacitações e treinamentos

Acolhimento dos Agentes Comunitários de Saúde e Agentes de

Endemias;

Acolhimento aos Novos Gestores (Sandra Maria Santos Calonga -

Secretária Municipal de Saúde, Enf^ Mirian, Sr. Everton Lima, Sr. Márcio Flavio -

Secretário de Finanças);

Oficina Intersetorial do Programa Bolsa Família (Enf® Mirian e Sr. Carlos);
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Fortalecimento das Capacidades de Vigilância e Resposta nos Agravos

de Notificação Compulsória (Sr. Everton Lima - Coordenador Vigilância em

Saúde e Enf^ Danielli Mendes);

Oficina Doença de Anemia Falciforme - Aquidauana;

Capacitação Saúde do Homem - Pré-Natal do Parceiro e Guia de Saúde

do Homem para os Agentes Comunitários de Saúde - Aquidauana;

Treinamento quanto ao novo Sistema (Sistema e-ACS) para lançamento

da produtividade dos Agentes Comunitários de Saúde - Treinamento feito pela

Secretaria Estadual de Saúde por meio de Webconferência.;

II Oficina de Fortalecimento e Atualização do Processo de Trabalho na

Atenção Básica em Saúde da Família (Dr° Juliano, Dr® Michely, Dr® Mlraidis e Dr®

Vanessa);

Curso de Intoxicação por medicamentos, substâncias químicas e

acidentes por animais peçonhentos (Dr^ Juliano);

Oficina de Atenção Integral a Saúde da Pessoa Idosa (Enf® Phammela);

Oficina de Promoção da Saúde ( Nutricionista Raquel).

18. Datas pontuais comemoradas

Dia Mundial do Hansenlano

Dia Internacional da Mulher

Dia Mundial de Combate a Tuberculose

Dia Nacional de Prevenção e Combate a Hipertensão Arterial

Dia Mundial Sem Tabaco;

Dia Nacional do Diabetes

Dia Nacional do Homem

Dia da Semana da Amamentação

Dia Nacional de Combate ao Fumo

Outubro Rosa

Dia das Crianças

Novembro Azul

Dia Mundial de luta contra Aids
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1° Quadrimestre

AÇAO PROGRAMADA AÇAO CUMPRIDA

Equipar a Unidade de Saúde da Família

Urbana II - Antônio Coronel.

Foram adquiridos alguns

equipamentos para ESF Urbano II

(alguns entregues e outros

aguardando licitação e compra).

Aquisição e manutenção de veículos

(bicicletas) para os Agentes Comunitários de

Saúde para facilitar o desenvolvimento de

suas atividades.

Feito aquisição de 11 bicicletas

novas para os Agentes

Comunitários de Saúde.

Formulação de crachás e Uniformes para

Estratégia de Saúde da Família; Implantação

de uniformes e identificação em todas as

Unidades Saúde da Família.

Está em processo de licitação.

Assegurar a operacionalização e efetivação de

todos os programas em todas as Unidades de

Saúde.

Todos os programas vêm sendo

alimentados corretamente.

Aumentar a oferta dos métodos contraceptivos

definitivos.

A Coordenação Estadual de Saúde

Mulher encaminhou ao município

651 cartolas de Ciclo 21, 50 cartolas

Levonorgestrel, 200 cartelas

norestinona 0,35 mg, 350 ampolas

de medroxiprogesterona e 200

ampolas de noregyna.

Disponibilizar todos os exames da Rede

Cegonha.

Neste período foram

disponibilizados alguns exames da

Rede Cegonha e realizados testes

rápido de Sífiíis e HIV.

Garantir o fornecimento de Sulfato Ferroso e

ácido fólico, conforme a portaria 1.555 de 30

Neste período foram fornecidos as

Unidades de Saúde os
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de julho 2013. medicamentos conforme a portaria

1.555 de 30 de julho 2013.

Disponibilizar equipamentos de informática,

telefone e internet para todas as Unidades de

Saúde da Família; Informatizar todas as

Unidades; Capacitar um profissional de todas

as Unidades para ser responsável por esta

informatização.

Foram adquiridos computadores

para as Unidades de Saúde da

Família; Realizado capacitação dos

profissionais Agentes Comunitários

de Saúde, os quais são

responsáveis pela digitação de suas

produtividades.

Adquirir equipamentos/materiais necessários

para o bom funcionamento das Unidades de

Saúde da Família.

Foram adquiridos

esfiguimomanometro e 05 (cinco)

aparelhos Detector Fetal

distribuídos entre as Unidades.

2° Quadrimestre

AÇAO PROGRAMADA AÇAO CUMPRIDA

Equipar a Unidade de Saúde da Família

Urbana II - Antônio Coronel.

Foram adquiridos alguns equipamentos

para ESF Urbano II (alguns entregues e

outros aguardando licitação e compra).

Formulação de crachás e Uniformes para

Estratégia de Saúde da Família;

Implantação de uniformes e identificação

em todas as Unidades Saúde da Família.

Está em processo de licitação.

Assegurar a operacionalização e

efetivação de todos os programas em

todas as Unidades de Saúde.

Todos os programas vêm sendo

alimentados corretamente.
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Aumentar a oferta dos métodos

contraceptivos definitivos.

A Coordenação Estadual de Saúde

Mulher encaminhou ao município 651

cartelas de Ciclo 21, 100 cartelas

Levonorgestrel, 180 cartelas norestinona

0,35 mg, 350 ampolas de

medroxiprogesterona e 200 ampolas de

noregyna.

Disponibilizar todos os exames da Rede

Cegonha.

Neste período foram disponibilizados

alguns exames da Rede Cegonha e

realizados testes rápido de Sífilis, HIV,

Hepatite B e Hepatite C.

Garantir o fornecimento de Sulfato

Ferroso e ácido fólico, conforme a

portaria 1.555 de 30 de julho 2013.

Neste período foram fornecidos as

Unidades de Saúde os medicamentos

conforme a portaria 1.555 de 30 de julho

2013.

Disponibilizar equipamentos de

informática, telefone e internet para todas

as Unidades de Saúde da Família;

Informatizar todas as Unidades;

Capacitar um profissional de todas as

Unidades para ser responsável por esta

informatização.

Secretaria Municipal de Saúde segue se

organizando para tal meta.

Adquirir equipamentos/materiais

necessários para o bom funcionamento

das Unidades de Saúde da Família.

Foram adquiridos 04 (quatro) aparelhos

otoscópios distribuídos entre as

Unidades.
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AÇAO PROGRAMADA AÇAO CUMPRIDA

Assegurar a operacionalização e

efetivação de todos os programas em

todas as Unidades de Saúde.

Todos os programas vêm sendo

alimentados corretamente.

Aumentar a oferta dos métodos

contraceptivos definitivos.

A Coordenação Estadual de Saúde

Mulher encaminhou ao município 1.302

carteías de Ciclo 21, 100 cartelas

Levonorgestrel, 360 cartelas norestinona

0,35 mg, 180 ampolas de

medroxiprogesterona e 400 ampolas de

noregyna.

Disponibilizar todos os exames da Rede

Cegonha.

Neste período foram disponibilizados

alguns exames da Rede Cegonha e

realizados testes rápido de Sífilis, HIV,

Hepatite B e Hepatite C.

Garantir o fornecimento de Sulfato

Ferroso e ácido fólico, conforme a

portaria 1.555 de 30 de julho 2013.

Neste período foram fornecidos as

Unidades de Saúde os medicamentos

conforme a portaria 1.555 de 30 de julho

2013.

Disponibilizar equipamentos de

informática, telefone e Internet para todas

as Unidades de Saúde da Família;

Informatizar todas as Unidades;

Capacitar um profissional de todas as

Unidades para ser responsável por esta

informatização.

Locação de 25 (vinte e cinco)

computadores para atender as

Estratégias de Saúde da Família.

Realizar mutirão Saúde da Mulher;

Acompanhar no SISCAN os exames

alterados.

Realizado "Dia Internacional da Mulher" e

"Outubro Rosa" em todas as Unidades de

Saúde da Família do município com a

realização de exames de preventivo e

exame clinico das mamas.
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Reestruturar o Comitê de Mortalidade
Materno e Infantil.

O Comitê de Mortalidade Materna e

Infantil já se encontra reestruturado.

Avaliação do 3° Quadrimestre do SISPACTO

N°

INDICADOR

TIPO INDICADOR META 2017

REALIZADA

6 U PROPORÇÃO DE CURA DOS CASOS NOVOS DE

HANSENÍASE DIAGNOSTICADOS NOS ANOS DAS

COORTES

80%

11 U RAZÃO DE EXAMES CITOPATOLOGICOS DO COLO DO

ÚTERO EM MULHERES DE 25 A 64 ANOS NA

POPULAÇÃO RESIDENTE DE DETEMINADO LOCAL E A

POPULAÇÃO DA MESMA FAIXA ETÁRIA

0,52

12 U RAZÃO DE EXAMES DE MAMOGRAFIA DE

RASTREAMENTO REALIZADOS EM MULHERES DE 50 A

69 ANOS NA POPULAÇÃO RESIDENTE DE DETEMINADO

LOCAL E POPULAÇÃO DA MESMA FAIXA ETÁRIA

0,10

17 u COBERTURA POPULACIONAL ESTIMADA PELAS

EQUIPES DE ATENÇÃO BÁSICA.

100%

18 u COBERTURA DE ACOMPANHAMENTO DAS

CONDICIONALIDADES DE SAÚDE DO PROGRAMA

BOLSA FAMiLIA

79,72

Lidiane do Nascimento Souza

Coordenadora da Atenção Básica e Programas
Resolução 001/2017

20. NÚCLEO DE APOIO A SAÚDE DA FAMÍLIA - NASF
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20.1. Apresentação

O Núcleo de Apoio a Saúde da Família - NASF II está vinculado à

Secretaria Municipal de Saúde de Nioaque - MS. Localiza-se na Rua Dom Pedro

II, 110, Centro, em sala anexa ao ESF Urbano II.

O NASF II de Nioaque foi credenciado através da Portaria 2.407, de 19 de

outubro de 2012, do Ministério da Saúde publicado no Diário Oficial da União N.

204, de 22 de outubro de 2012, seção 1, p. 52.

Conforme orientações técnicas, a modalidade de NASF II, implantada em

Nioaque - MS, deve ser composta por equipe com no mínimo três profissionais

de nível superior de ocupações não coincidentes, com as seguintes ocupações do

Código Brasileiro de Ocupações - CBO: Assistente Social; Profissional de

Educação Física; Farmacêutico; Fisioterapeuta; Fonoaudiólogo; Nutricionista;

Psicólogo; eTerapeuta Ocupacional.

A atuação do NASF baseia-se em diversas diretrizes relativas à Atenção

Primária à Saúde, sendo as principais diretrizes:

• Não se constitui como porta de entrada do sistema para os usuários, mas sim

de apoio às ESFs;

• É uma equipe Multiprofissional que atua em conjunto com os profissionais de

saúde da família;

• Compartilha e apoia as práticas em saúde nos territórios, sob a

responsabilidade das equipes SF;

• Realiza intervenção específica com usuários ou família, como apoio às equipes

SF;

• Não realiza atendimento clínico/ ambulatorial.
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Desta forma, o processo de trabalho do NASF acontece como apoio

matricial de diferentes áreas de conhecimento, atuando nas principais

especialidades da saúde, conforme o organograma a seguir:

NASF

(apoio matricial)

intervenções específicas
dosprofíssionaisdo
NASF com usuários e

famílias

Ações clínicas
compartilhadas

Ações compartilhadas
nos territórios

Projeto Terapêutico
Singular (PIS)

Projeta de Saúde no
Território (PSTI

Clinica Ampliada Pactuação de Apoio

Além disso, o NASF é composto de nove áreas estratégicas. São elas:

1) Saúde Mental;

2) Reabilitação e a Saúde Integral da Pessoa Idosa;

3) Alimentação e Nutrição;

4) Assistência Farmacêutica;

5) Intersetorialldade, Redes Sociais e Participação Cidadã;

6) Atenção Integral á Saúde da Criança e do Adolescente;

7) Atenção Integral á Saúde da Mulher;

8) As Práticas Integrativas e Compíementares (PICs);

9) Práticas Corporais e Atividade Física;

Sendo assim, o NASF desenvolve ações nas diferentes Políticas

Nacionais, tais como: de Atenção Básica; de Promoção da Saúde; de Integração
da Pessoa com Deficiência; de Alimentação e Nutrição; de Saúde da Criança e do

adolescente, de Atenção Integral à Saúde da Mulher; de Práticas Integrativas e
Compíementares; de Assistência Farmacêutica; da Pessoa Idosa; de Saúde
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Mental; de Humanização em Saúde, além da Política Nacional de Assistência

Social e da Saúde do Homem.

O NASF busca contribuir para a integralidade do cuidado aos usuários do

Sistema Único de Saúde, principalmente por intermédio da ampliação da clínica,

auxiliando no aumento da capacidade de análise e de intervenção sobre

problemas e necessidades de saúde, dentro dos territórios.

Identificação e área de atuação da equipe NASF II - Nioaque - MS
Cadastro Nacional de Estabelecimento de Saúde (CNES): 7179723
Identificação Nacional de Equipe de Saúde (INE); 0000443468

Area de Atuação Equipes de Saúde da Família

A (Bairro/ Comunidade/ Território) vinculadas/ Referência

A

A

(Nome e N° CNS)

São Miguel, Santa Amélia, Nova ESF Urbano 1-2676877

A Esperança, parte do Centro e
A

fazendas.

Parte do Centro, Monte Alto, Jardim ESF Urbano II-7099665

Ouro Verde, Jockey Club, Bahia e

A Coimbra.

A Sede, Dona Áurea, Boa Esperança, ESF Rural Conceição - 2611953
A

Andalúcia, Padroeira do Brasil e
A

Areias.

Unidade de saúde de referência/espaço físico para o NASF II

Unidade ESF Urbano II, Rua Dom Pedro II, n°110, Centro, Nioaque - MS.

CNES 7099665

Infraestrutura do NASF II

O NASF conta com uma sede em sala junto ao prédio da unidade ESF

Urbano II, descrita ao seu território, de aproximadamente 4 m=^, para realizar

reuniões de planejamento e organização das atividades semanais, além de

guardar materiais.
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Áreas de apoio e profissionais que fizeram parte do NASF II durante o

exercício 2017.

(A

c
o

'wi
V)

•§

Farmacêutico 20h

Nutricionista 40h

Médico 20h

Psicóloga 40h

Fisioterapeuta 20 h

Educador Físico 20h

4 5 6 7 8 9

Meses do ano de 2017

10 11 12

Area Estratégica

de atuação

Ocupação Nome Carga

horária

semanal

Tipo de

Contratação

Exercício

2017

Práticas Corporais
e Atividade Física

Educador

Físico/

Coordenador

Leandro de

Souza

Fagundes

20 h Estatutária

De

Fevereiro

a

Dezembro
Reabilitação e a
Saúde integrai da
Pessoa idosa

Fisioterapeuta Fabiana de

Oliveira

Carminati

Sotoiani

20 h Contrato

temporário

Fevereiro

Reabilitação e a
Saúde integrai da
Pessoa idosa

Fisioterapeuta Raul Regis
Rodrigues
dos Santos

20 h

Estatutária De Março
a

Dezembro
Saúde Mentai;
intersetoriaiidade,
Redes Sociais e

Participação
Cidadã

Psicóloga Maria Lúcia

Pereira de

Souza

40 h

Estatutária

De

Fevereiro

a

Dezembro

Reabiiitação e a
Saúde Integral da
Pessoa Idosa;
Saúde Mental

Médico Pedro

Henrique
Bonnela

20 h Contrato

temporário De Março
a Junho

Alimentação e
Nutrição

Nutricionista Raquel
Flores

Sampaio

40 h Estatutária De Maio a

Dezembro

Assistência

Farmacêutica
Farmacêutico Márcio

Roberth de

Lima

20 h Contrato

Temporário

De

Setembro

a

Novembro
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22. DIRETRIZ E AVALIAÇÃO DOS INDICADORES DAS METAS DA

PROGRAMAÇÃO ANUAL DE SAÚDE (PAS) 2017

Objetivo do Plano de Saúde (PS);

Garantir a atenção à saúde da população, através do acesso às ações e

serviços de saúde, efetivando o compromisso do Estado de Mato Grosso do Sul

em assumir a sua legítima responsabilidade de atender as necessidades e

demandas de saúde da população, tendo como base os indicadores e metas

pactuadas no COAR.

Diretriz Nacional 01;

Garantia do acesso da população a serviços de qualidade, com equidade

e em tempo adequado ao atendimento das necessidades de saúde, mediante

aprimoramento da política de atenção básica e da atenção especializada.

Análise das Metas da PAS 2017:

Ação Programada

A
Ações e Metas Anuais - 2017 Ação Cumprida

A Ações Metas

A Adquirir um Disponibilizar um 0 Município recebeu, em Dezembro de 2017,
A automóvel veículo para Emenda Parlamentar para a compra do
A

0^

para a atender o NASF Veículo do NASF. Encerrou-se o exercício

A
equipe do com processo de licitação, com compra
NASF reprogramada para o Exercício 2018.

A Identificar e Realizar projetos 0 NASF realizou triagens em Saúde Mental,
acolher a de detecção de forma compartilhada, nas unidades ESF

A

demanda de precoce de Urbano 1 e II e Conceição, pelos profissionais

A
Saúde situações e Médico e Psicóloga, além de avaliação clínica/

A Mental do sofrimento diagnóstico e intervenção breve de apoio em
A

município. mental: Saúde Mental para criança, adolescente,

Desenvolver adulto e idoso dentro das respectivas

A
ações de unidades de saúde. Foram realizados grupos

^A.
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Identificar e

acolher a

demanda de

cuidados

especiais do

município.

prevenção e

promoção em

Saúde Mental.

Realizar projetos

de prevenção de

deficiência:

Promoção da

qualidade de vida

das pessoas com

deficiência.

terapêuticos de Saúde Mental com crianças

no ESF Urbano II e heterogêneo no ESF

Urbano I, além de grupos específicos do

Programa Nacional de Combate ao

Tabagismo e palestras de prevenção de

doenças mentais e promoção da saúde

mental.

O NASF realizou atendimento de avaliação

clínica/ diagnóstico e orientação fisioterápica,

além de procedimento clínico/ terapêutico de

fisioterapia domiciliar em pacientes acamados

por seqüelas patológicas ou deficiência. Foi

realizado grupo terapêutico com pacientes

com seqüelas de Hanseníase.

Realização

de visitas

domiciliares

pela equipe

NASF

Realizar visitas

às famílias das

áreas descritas

pela equipe

NASF.

O NASF realizou visitas domiciliares regulares

tanto para avaliação clínica/ diagnóstico

quanto para intervenção clínica/ terapêutica,

de modo compartilhado com as equipes de

saúde da família.

Reestrutução

do NASF

Adquirir

equipamentos

tecnológicos e

materiais

necessários para

melhorar a

qualidade do

serviço NASF;

Adequar a

equipe a partir do

mapeamento da

demanda do

município.

O Município recebeu, em Dezembro de 2017,

Emenda Parlamentar para a compra de

matérias/ instrumentos de psicologia e

fisioterapia do NASF. Encerrou-se o exercício

com processo de licitação, com compra

reprogramada para o Exercício 2018. Quanto

à adequação da equipe, durante o ano de

2017, houve a contratação temporária de

médico e farmacêutico para atendimento de

demanda específica, além dos profissionais

concursados que fazem parte do quadro.
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23. Atividades do NASF desenvolvidas durante o exercício de 2017.

Capacitações Recebidas:

10/05/2017 - A Psicóloga Maria Lúcia Souza, do NASF, participou da

"Capacitação Saúde do Trabalhador", promovida pela Vigilância em Saúde de

Aquidauana - MS, juntamente com demais profissionais de saúde do município,

na se do ESF Urbano II.

02/06/2017 - A Psicóloga Maria Lúcia Souza e o Fisioterapeuta Raul

Rodrigues, ambos do NASF, receberam a "Formação em Auriculoterapia

(Medicina Tradicional Chinesa)" pela Universidade Federal de Santa Catarina

(UFSC) - polo em Campo Grande - MS. Curso na modalidade EAD e aula final

com avaliação presencial. Carga horária de 80 horas.

21 e 22/11/2017 - A Nutricionista Raquel Flores, do NASF, participou da

"I Oficina de Promoção de Saúde", em Campo Grande - MS, promovida pela

Secretaria de Saúde do Estado de Mato Grosso do Sul.

Participações em Eventos/ Palestras/ Campanhas:

12/04/2017 - A Psicóloga Maria Lúcia Souza e o Fisioterapeuta Raul

Rodrigues, ambos do NASF, participaram do "I Encontro de Saúde Mental de

Anastácio - MS".

29/05/2017 - A Equipe do NASF arrecadou e entregou cerca de 250 itens

para a Campanha do Agasalho, promovida pela Secretaria Municipal de

Assistência Social de Nioaque MS.

01/07/2017 - A Psicóloga Maria Lúcia Souza, do NASF, participou do

"Encontro Estadual do Amor Exigente", promovido pela Associação CEDRO, na

Câmara Municipal de Vereadores, em Campo Grande - MS.

19/07/2017 - A Equipe do NASF participou da Conferência Municipal de

Saúde, promovida pela Secretaria Municipal de Saúde, na Câmara Municipal de

Vereadores de Nioaque - MS.



29/08/2017 - A Equipe do NASF participou da palestra "Rede de Atenção

e Prevenção ao Suicídio", pronnovida pelo NASF Anastácio, na cidade de

Anastácio - MS.

22/11/2017 - A Psicóloga Maria Lúcia Souza, do NASF. participou do

evento intersetorial "Dia da Consciência Negra", promovido pela Secretaria

Municipal de Assistência Social de Nioaque - MS, na sede do CELON.

02/12/2017 - A Equipe do NASF participou da palestra sobre o uso das

"Práticas Integrativas Complementares (Acupuntura e Auricuioterapia) no

Tratamento da Obesidade", no município de Dourados MS.

Oferta e Produção de Serviços Públicos (Total do quantitativo em 2017):

Reuniões

Reuniões de Equipe: 15

Reuniões com outras Equipes de Saúde: 24

Reunião intersetorial/ Conselho local de Saúde/ Controle Social: 23

Temas das Reuniões de Trabalho

Questões Administrativas/ Funcionamento: 22

Processos de Trabalho: 25

Diagnóstico do Território/ Monitoramento do Território: 07

Planejamento/ Monitoramento das ações da equipe: 27

Discussão de Caso/ Projeto Terapêutico Singular: 06

Educação Permanente: 10

Outros temas: 05

Atividades ofertadas por especialidade profissional

Educador Físico

Consultas de atendimento individual agendadas: 14

Consultas de atendimento individual de demanda espontânea: 01

Visitas domiciliares: 21

Avaliações clínicas/ Diagnósticos: 15

Atendimentos em Grupo: 115
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Gráfico dos tipos
de atendimento

do Educador Físico;

Tipos jje Atendimento

4% 1.0%

■ Consulta

■ Visita domiciliar

«Atendimento em Grupo

■ Palestras de Ed. Saúde

73%

Sí

Si

Pi

Fisioterapeuta

Consultas de atendimento individual agendadas:
Visitas domiciliares: 358

Avaliações clínicas/ Diagnósticos: 14
Procedimentos clínicos/ Terapêuticos: 347

Prescrições Terapêuticas: 02
Atendimentos em Grupo: 21

Palestras de Educação em Saúde: 02

Participação em Mobilização Social: 01

Gráficos de Indicadores dos pacientes atendidos pelo Fisioterapeuta;

/

P

P,

•d/

I

í
>
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Gênero dos

Pacientes

Faixa Etária dos
Pacientes

Consulta

individualTipos de
Atendimento ^ y-isi^a domiciliar

anos
Masculino

Feminino
anos

8% H18-59
anos

60 anos

acima

IB Procedimento

clínico

terapêutico
■ Atendimento em

Grupo

■ Palestras de Ed.
Saúde

principais Diagnósticos dos Pacientes
At6ndÍdOS ^ paralisia Cerebral

8%, T'-

■ TCE

■ Paralisia

■ síndrome de Do\wn

Lombalgia

■ Fraturas

■ DPOC

s Escoiiose

■ Assimetria de membros

■ Amputação

■ Trauma de Coluna

n

o

Psicóloga

rr,==:==-"--"-
Consultas compartilhadas. 01
Visitas domiciliares: 44

Avaliações clinicas/Diagnósticos: 180
Procedimentos clínicos/Terapêuticos; 42
Prescrições Terapêuticas. 51
Atendimentos em Grupo: 33
Palestras de Educação em Saúde. 56
Participações em Mobilização Social: 02
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Gráficos de Indicadores dos pacientes atendidos pela Psicóloga:

Gênero dos

Pacientes

64%

Masculino

Feminino

Faixa Etária dos

Pacientes

0-12 anos

45%

29% ■ 13-17

anos

anos

60 anos

acima

10%

32%

Tipos de
Atendimento

■ Consulta

individual

■ Visita

domiciliar

B Avaliação
clínica

■ Procedimento

clínico

■ Atendimento

8% em Grupo
■ Palestra Ed.

Saúde

Principais Diagnósticos dos Pacientes
Atendidos

33%

53%

Saúde Mental

Saúde Sexual e Reprodutiva

UsodeÁlcoo!

Uso deTabaco

Uso de Drogas
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Indicador de Diagnóstico dos Pacientes
Atendidos em Saúde Mental

12%

■ Depressão

■ Ideação Suicida

■ Transtorno de Ansiedade

■ Reação Aguda ao Stress

■ Transtorno Alimentar

■ Transtorno de Personalidade

■ Esquizofrenia

■ Vít. Violênda Sexual

■ Vít. Violênda Doméstica

■ Distúrbio de Conduta

■ Agressiwdade

* Transtorno de Aprendizagem

• TDAH

■ Transt. Do Desenvdvimento da Fala

^ Déficit Intelectual

■ Demências

Médico

Consultas de atendimento individual agendadas: 175

Consultas de atendimento individual de demanda espontânea: 08

Visitas domiciliares: 14

Avaliações clínicas/ Diagnósticos: 195

Prescrições Terapêuticas: 01

Atendimentos em Grupo: 09

Palestras de Educação em Saúde: 01

ÍV
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Gráfico dos tipos de atendimento do Médico:

Tipos de Atendimento

88%

■ Consulta individual

■ Visita domiciliar

® Atendimento em Grupo

■ Palestras de Ed. Saúde

Nutricionista

Consultas de atendimento individual agendadas: 72

Visitas domiciliares: 20

Avaliações clínicas/ Diagnósticos: 61

Prescrições Terapêuticas: 65

Atendimentos em Grupo: 52

Palestras de Educação em Saúde: 08

Participações em Mobilização Social: 02

Gráficos de Indicadores dos pacientes atendidos pela Nutricionista:

Gênero dos

Pacientes

11%
Masculino

Feminino

89%

Faixa Etária dos

Pacientes

0-12 anos

18% -14% 13-17

anos

«18-59

anos

■ 60 anos

acima

Tipos de
Atendimento

I Consulta

individual

I Visita

domiciliar

i Avaliação
clínica

I Atendimento

em Grupo

! Palestra Ed.

Saúde
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Principais Diagnósticos dos Pacientes
Atendidos

10%

•} / 5»^

33%

■ HAS

■ Diabetes

■ Obesidade

■ Sobrepeso

■ Desnutrição

■ PC

« Hipotireoidismo

■ Esteatose Hepática

s Hipercolesterolemia

■ Outros

Indicador de Pacientes com Comorbidade

HAS, Diabetes e Obesidade - faixa etária
Adulto e Idoso

11%

Sem Essa Comorbidade

i Com Essa Comorbidade

89%
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Indicador de Pacientes com Circunferência

Abdominal de Risco para Desenvolvimento

de Doenças Cardiovasculares - faixa etária
Adulto e Idoso

72%

28%

Pacientes Sem Risco

Pacientes Com Risco

Farmacêutico

Atendimentos em Grupo: 18

Participação em Mobilização Social: 01

Gráfico dos tipos de atendimento do Farmacêutico:

Tipos de Atendimento

I Atendimento em Grupo

Participação em Mobilização
Social
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Outros indicadores:

Temas das Atividades Coletivas

Temas para Saúde
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Práticas em Saúde nas Atividades Coletivas

Atividades Praticas Coletivas

m 60
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24. Atividades Coletivas de Hiperdia
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25. Prática Corporal e Atividade

t

26. Física com Idosos

n

m

.11
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27. Prática Corporal e Atividade Física com Crianças e Adolescentes

28. Reunião com Outras Equipes de Saúde para Pianejamento em saúde

mentai

m
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29. Programa Nacional de Combate ao Tabagismo


